
 

 

Anmeldung 

Weiterbildung Pflege bei psychiatrischen Erkrankungen und Deeskalation  

gem. GuKG §§ 64 u. 104a u. 104b, November 2026 

Bitte den Anmeldebogen vollständig und in Blockschrift ausfüllen! 

Persönliche Daten 

NAME    

GEBURTSNAME    

Vorname    

PLZ und Ort    

Straße, Nr.    

Geburtsdatum  Geburtsort  

Staatsbürgerschaft    

Telefon  Mobiltelefon  

E-mail    

 

Dienstgeber 

Institution  Abt./Station  

PLZ und Ort  Straße, Nr.  

Pflegedienstleitung  
Station-

Bereichsleitung 
 

Telefon  Telefon  

E-mail  E-mail  
 

Vorzulegende Dokumente (Kopien): 

• Nachweis Zeugnis / Diplom in einem Gesundheitsberuf 

• Nachweis Namensänderung 

• Reisepass oder Personalausweis 

• Foto 

Nach Erhalt der vollständig eingetroffenen Bewerbungsunterlagen bestätigen wir Ihren 

Weiterbildungsplatz und Sie erhalten detaillierte Kursinformationen. 
 

Bitte Zutreffendes ankreuzen 

 Selbstzahler  
Kostenübernahme und Genehmigung durch den 
Dienstgeber 

 

Datum:______ Unterschrift und Stempel des Dienstgebers:____________________ 

 



 

 

Weiterbildung Pflege bei psychiatrischen Erkrankungen und Deeskalation 

          gem. GuKG §§ 64 u. 104a u. 104b 

 

Die Weiterbildung vermittelt Kompetenzen in der Pflege von Menschen mit psychiatrischen Erkrankungen, 

Abhängigkeitserkrankungen und Krisensituationen, sowie eine Basisausbildung in Deeskalation. 

 

Ausbildungszeitraum 

24. November 2026 – 5. November 2027 
 

Zielgruppe 

Diplomierte Gesundheits- u. Krankenpflegerin 

/Krankenpfleger, Pflegefachassistenz und 

Pflegeassistenz 
 

Veranstaltungsort 

Schule für Gesundheits- und Krankenpflege 

Corvinusring 20, 2700 Wiener Neustadt 
 

Gruppengröße 

max. 20 TeilnehmerInnen 

mind. 12 TeilnehmerInnen 
 

Kosten 

2.129,75 € inkl. 10% USt. für 

TeilnehmerInnen außerhalb der NÖ 

Landesgesundheitsagentur. Der Betrag ist 

nach Erhalt der Rechnung vor Beginn der 

Weiterbildung einzuzahlen. Eine Stornierung 

der Anmeldung ist nur schriftlich möglich.  

Bei vorzeitigen Ausscheiden ab Beginn der 

Weiterbildung können keine Kosten 

retourniert werden. 

 

 

 
 

Präsenzzeiten der theoretischen Ausbildung 

(vorbehaltlich der Abstimmung mit den Fachvortragenden)  

Block 1 24.-25. Nov 26 16 UE 

Block 2 12.-13. Jan 27 16 UE 

Block 3 23.-24. Feb 27 16 UE 

Block 4 23.-24. Mär 27 16 UE 

Block 5 13.-15. Apr 27 24 UE 

Block 6 04.-05. Mai 27 16 UE 

Block 7 01.-02. Jun 27 16 UE 

Block 8 07.-08. Sep 27  12 UE 

Block 9 05.-06. Okt 27 16 UE 

  Praktikum  72 UE 

Prfg.  03. Nov 27   

Feier  05. Nov 27   

    220  
Die Abschlussfeier findet voraussichtlich am    

05. November 2027 statt. 
 

Anmeldungen 

Theresia Spitzer, Sekretariat 

Schule für Gesundheits- und Krankenpflege 

Corvinusring 20, 2700 Wiener Neustadt 

Tel. 02622 / 9004 / 15502 

E-mail gukps@wienerneustadt.lnkoe.at 
 

Anmeldeschluss   

Die Reihung der BewerberInnen erfolgt nach 

Einlagen der vollständigen 

Bewerbungsunterlagen. Alle BewerberInnen 

werden schriftlich von der Aufnahme 

verständigt. 

 

 

mailto:gukps@wienerneustadt.lnkoe.at


 

 

Rahmenlehrplan/Ausbildungsinhalte 

Inhalte UE 

1. Rechtliche Rahmenbedingungen und Fragen der Berufsethik (8UE) 
• Unterbringungsgesetz vs. Heimaufenthaltsgesetz 

• Erwachsenenvertretung 

• PatientInnen- bzw. KlientInnenrecht im psych. Setting 

• Palliative Psychiatrie 

8 

2. Zielgruppenorientierte psychiatrische Pflege (10UE) 
• Berufsbild und Geschichte der psychiatrischen Pflege 

• Qualitätssicherung in der psychiatrischen Pflege                                                     

• Case- and Caremanagement 

• Umgang mit Vorurteilen und Stigmata 
 

Pflegekonzepte (86) 
Lt. „Lehrbuch Psychiatrische Pflege“, Sauter, Abderhalden et al., Hogrefe Verlag 

• Angst (8UE) 

• Coping (6UE) 

• Machtlosigkeit (4UE) 

• Realität/Realitätsstörungen (12UE) 

• Suizidalität (8UE) 

• Abhängigkeit/Sucht (8UE) 

• Emotionsregulation (6UE) 

• Schlaf (8UE) 

• Gerontopsychiatrie (8UE) 

• Trauma (8UE) 

• Selbstverletzendes Verhalten (6UE) 

• Recovery (4UE) 

96 

3. Medizinische Grundlagen psychischer Erkrankungen (20UE) 
• Psychiatrische Krankheitsbilder (affektive Störungen→ Depression, Manie, bipolare Störung, 

Suizidalität, Schizophrenie, Psychose, Angststörungen, Suchterkrankungen, 
Persönlichkeitsstörung) 

• Psychosomatische Erscheinungen 

• Psychopharmaka und Therapieformen 

20 

4. Deeskalations- und Aggressionsmanagement (24UE) 
• Körperwahrnehmung 

• Nähe-Distanz (Raumproxemik) 

• Sicherheitsstand 

• Befreiungsgriffe 

• Grundlagen der Basisgriffe 

• Vertiefung der Kommunikationsgrundlagen (Stopp Signal) 

• Eskalationsstufen 

• Kommunikation bei Konflikten 

• Deeskalationsgespräche 
 

24 

5. Praktikum 
Im Rahmen der Weiterbildung ist ein Praktikum von 72 Stunden zu absolvieren. Die TeilnehmerInnen 
organisieren sich im Zeitraum der Weiterbildung ein Praktikum an einer psychiatrischen bzw. 
gerontopsychiatrischen Abteilung selbst, um die zu erreichenden Kompetenzen zu erlernen und 
nachzuweisen. Der Nachweis erfolgt durch einen Kompetenzkatalog. 
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